OcobeHHoCTH LleHTpOB 380poBbS

LleHTpbl 340p0Bbs UMEKOT OfHY cneunduyeckyto YepTy. Ecim k
Bpayy B NONMKWHWKY NPUHATO 06pallaThbCs, KOrAa KOHKPETHbIe
3a601eBaHus yXxe NPOSIBUANCD, TO B LIEHTPbI 3[,0pPOBbS MOTYT
NPUIATY HOAMN, KOTOPbIE YYBCTBYHOT CE6S1 XOPOLUO, HO XOTST 3HaTb,
KaK MOXHO NpefoTBpaTUTb 60N1E3HM.

LleHTpbl 3,0pOBbA YA06HBI U AN paboTatowmx noaein. bnarogaps
3anucu no TenedoHy, B HUX HET oYepefeir. YTo6bl 3anncaTbes B
LEHTP 3[0POBbS, HY>XXHO MO3BOHWTL MO TENEOHY 1 0603HaUYNTb
yno6Hoe Bpems. MpoiiT 06cneaoBaHne MOXHO B TeuyeHne 40
MVHYT W NOYTU CPa3y NONyYNTb KOHKPETHbIE UHAMBUAYANbHbIE
pEKOMeH/jaL/ Ha OCHOBaHWY Pe3ynbTaTos.

BecnnaTHo 06paTnTLHCA B LIeHTPbl 340p0BbS MOXKET K060
rpaxaaHunH Poccuiickoin Gefepaln, ecnyy Hero ecTb Noanc
0653aTeIbHOr0 MeNLMHCKOr0 CTPaxoBaHmMs 1 nacnopT.

g He Tonbko ana 340poBbIX

LleHTpbl 340POBbA MOCELLAI0T HEe TONbKO 30POBbIE NHAM.
MpnxoAAT croaa W Te, Y KOro Y)Ke AnarHocT1poBaHbl 3a60neBaHus.
Hanpumep, cepaeyHo-cocyancTble. TUM Ntoasm 06cneoBaHne
NoMOoraeT B3r/1sHyTb Ha CBOW NPOBAEMbI C [pYroii CTOPOHbI.

LleHTpbl 3[,0pOBbSA CTAHOBATCA TEM MECTOM, FAe MOMOTyT TaK
CKOppEeKTMPOBaTb 06pa3 XNU3HU, YTOObI HE YCyrybnaTh yxe
MMetoLLmecs 3a601eBaHmnA.

Kakune o6cnepgoBaHus MOXXHO

nponTu B LleHTpax 3gopoBba?

«LleHTp 3A0poBbs» Ha 6ase

OrBY3 «KocTpomckas o6nacTHas / + AHanu3 KpoBU: onpeseneHiie YpoBHeit XonecTepuHa
KMHMYeCKas 60MbHILAY, A TTIIOKO3b1 B KDOBH

r. Koctpombl, np-T Mupa, a. 114;

Ten.: 8 (4942) 55-42-63 « OueHKa CoCTOsIHMS cepaua.

Monuknuuuka Ne4 OrbY3 ~ « CnupomeTpus — 13MepeHne 06bEMHbIX 1 CKOPOCTHbIX
‘Topoackas 6onbHMLA T nokasaTenei gpixaHus.

Koctpombl",

« OnpepeneHne KOHLEHTpaLMK okcuaa yrnepona B BblAOXe.

r. Koctpoma, yn. CamoKOBCKas, A.
P y A ITOT aHaNM3 HarNaAeH Ana KypuibLLUMKOB, Y KOTOPbIX YPOBEHb

8, 1-11 aT., Kab. 6a;

ren.: 8(4942) 43-2522 OKCWAa YrNepofja — yrapHoro rasa — B BbIAOXE O4YeHb BbICOK.
~ [leTCKuii LieHTp 300pOBbS Ha ase « BronMnefaHcoMeTpus — OnpedeneHne CocTaBa Tena Yenoseka:
/ 0rbY3 «OkpyxHas 60N1bHULA COOTHOLLEHMS XXMPOBOMN M MbILLIEYHON MACChI.
0
Koctpomckoro okpyra N41» « VamepeHme pocTa, Beca, 06bema Tanuin, bluncneHne UMT.
; [leTckas nonmknMHuKa N26;
’ . KocTpoma, n. Hosbifi, 2. 16; « KoHcynbTauus crieuvanuera.
| Ten:8(4942) 514843 m  * Bce faHHble nonyyaeT Bpay LieHTpa 340pOBbS, OLEHUBAET X U
- — Ha3HayaeT MHAMBUAYaNbHbIA NNaH N0 03[0POBNEHMIO.
T —
(4942) 45-01-35

R

r. Koctpoma, yn.JleHnHa, 151 vy

cmp@lpu.dzo-kostroma.ru i % OrBYS3 «LleHTp MepuUUHCKOIi

ok ru/zdorovaya kostroma/ ;: npounakTki Koctpomckoit o6nactu»
vk.com/zdorovaya_kostroma
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