                                                                                          Приложение 
[bookmark: _GoBack]к приказу № 860 от 28.12.2024         
ПЛАН
по проведению диспансеризации и профилактических медицинских осмотров взрослого населения на 2025 г.
ОГБУЗ ОБ КО № 1    ПВ № 3 и ОПВ № 3

                                                                           Диспансеризация взрослого населения
	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится 
(местонахождение, № кабинета) 
Примечание- в случае проведения исследований в другой медицинской организации указать адрес МО, основание (договор)
	Режим работы (по дням недели, часы)

	1. Начало диспансеризации:




-получение листка маршрутизации для прохождения диспансеризации
	                        ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
-отделение профилактики (223)


-доврачебный кабинет поликлиники (№ 103)


-кабинет заведующих УТО (№ 212,218,305)


-кабинеты участковых врачей-терапевтов (214,215,216,217,219,223,227,228,229,230,231,312,325,326,327)

                ОПВ № 3 (ул. Запрудня, 15)
-кабинет зав. ОПВ № 3 (№19)
-каб. участковых врачей-терапевтов (1,3,5,15)
	
пн-пт 8:00-18:00
сб       8.00-13.00

пн-пт 8:30-13:00
сб       9:00-12:00

пн-пт 8:00-18:00
сб       9:00-14:00

пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00


пн-пт 8:00-16:00
пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00

	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления,
тест с 6 минутной ходьбой













	                        ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
-отделение профилактики (223)


-доврачебный кабинет поликлиники (№ 103)


-кабинет заведующих УТО (№ 212,218,305)


-кабинеты участковых врачей-терапевтов (214,215,216,217,219,223,227,228,229,230,231,312,325,326,327)

                ОПВ № 3 (ул. Запрудня, 15)
-кабинет зав. ОПВ № 3 (№19)
-каб. участковых врачей-терапевтов (1,3,5,15)

	
пн-пт 8:00-18:00
сб       8.00-13.00

пн-пт 8:30-13:00
сб       9:00-12:00

пн-пт 8:00-18:00
сб       9:00-14:00

пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00


пн-пт 8:00-16:00
пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00

	гиперхолестеринемии, уровня глюкозы в крови натощак
	Централизованная лаборатория ОГБУЗ " Городская больница г. Костромы " (ул. Профсоюзная, 10)

	забор крови с 7:30 до 10:15 в ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4) и ОПВ № 3 (ул.Запрудня,15)

	Измерение внутриглазного давления
	316 каб- глазной каб.   ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
	8:30-15:00

	Электрокардиография
	210 каб ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)  
18 каб.  ОПВ № 3 (ул. Запрудня,15)
	8:30-18:00
8:10-13:00

	Флюорография легких
	Отдельное здание, ул. Коммунаров, 4 
	пн-пт 8:30-17:00
сб       8:30-12:00

	Общий анализ мочи
Анализ крови на гемоглобин, лейкоциты, СОЭ
Анализ кала на скрытую кровь
Биохимический анализ крови общетерапевтический
Анализ крови на простат-специфический антиген
	

Централизованная лаборатория ОГБУЗ «Городская больница г. Костромы" (ул. Профсоюзная,10)
	забор анализов с 7:30 до 10:15 в ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4) и ОПВ № 3 (ул.Запрудня,15)

	Проведение краткого индивидуального профилактического консультирования в отделении (кабинете) медицинской профилактики (центре здоровья) врачом-терапевтом
	                        ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
-отделение профилактики (223)


-доврачебный кабинет поликлиники (№ 103)


-кабинет заведующих УТО (№ 212,218,305)


-кабинеты участковых врачей-терапевтов (214,215,216,217,219,223,227,228,229,230,231,312,325,326,327)

                ОПВ № 3 (ул. Запрудня, 15)
-кабинет зав. ОПВ № 3 (№19)
-каб. участковых врачей-терапевтов (1,3,5,15)
	
пн-пт 8:00-18:00
сб       8.00-13.00

пн-пт 8:30-13:00
сб       9:00-12:00

пн-пт 8:00-18:00
сб       9:00-14:00

пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00


пн-пт 8:00-16:00
пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00

	УЗИ на предмет исключения новообразований
	каб.220-221   в ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
	8:30-14:30
(электронная запись)

	Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом кабинете с взятием мазка из шейки матки (для женщин)

	каб. № 311   в ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
каб. № 13 в ОПВ (ул. Запрудня,15)
	8:30-16:30
8:30-15:00

	Маммография (для женщин)




	каб.105 в ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
	8:00-11:00
16:00-19:00
(электронная запись)

	2. Завершающий этап диспансеризации:
-осмотр участкового врача / врача общей практики
Получение паспорта здоровья по результатам диспансеризации, краткое консультирование
	                        ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)

-кабинет заведующих УТО (№ 212,218,305)


-отделение профилактики (223)

-кабинеты участковых врачей-терапевтов (214,215,216,217,219,223,227,228,229,230,231,312,325,326,327)

                ОПВ № 3 (ул. Запрудня, 15)
-кабинет зав. ОПВ № 3 (№19)
-каб. участковых врачей-терапевтов (1,3,5,15)
	

пн-пт 8:00-18:00
сб       9:00-14:00

вн-пн 8.00-18.00
сб       8.00-13.00

пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00


пн-пт 8:00-16:00
пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00







                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                         Профилактический медицинский осмотр         
                               
	Наименование осмотра (исследования)
	Где проводится 
(местонахождение, № кабинета) 
Примечание- в случае проведения исследований в другой медицинской организации указать адрес МО, основание (договор)
	Режим работы (по дням недели, часы)

	1. Начало профилактического медицинского осмотра:




-получение листка маршрутизации для прохождения профилактического медицинского осмотра
	                        ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
-отделение профилактики (223)


-доврачебный кабинет поликлиники (№ 103)


-кабинет заведующих УТО (№ 212,218,305)


-кабинеты участковых врачей-терапевтов (214,215,216,217,219,223,227,228,229,230,231,312,325,326,327)

                ОПВ № 3 (ул. Запрудня, 15)
-кабинет зав. ОПВ № 3 (№19)
-каб. участковых врачей-терапевтов (1,3,5,15)
	
пн-пт 8:30-18:00
сб       8.00-13.00

пн-пт 8:30-13:00
сб       9:00-12:00

пн-пт 8:00-18:00
сб       9:00-14:00

пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00


пн-пт 8:00-16:00
пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00

	Анкетирование на выявление заболеваний и факторов риска их развития, антропометрия, измерение артериального давления,













	                        ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
-отделение профилактики (223)


-доврачебный кабинет поликлиники (№ 103)


-кабинет заведующих УТО (№ 212,218,305)


-кабинеты участковых врачей-терапевтов (214,215,216,217,219,223,227,228,229,230,231,312,325,326,327)

                ОПВ № 3 (ул. Запрудня, 15)
-кабинет зав. ОПВ № 3 (№19)
-каб. участковых врачей-терапевтов (1,3,5,15)

	
пн-пт 8:30-18:00
сб       8.00-13.00

пн-пт 8:30-13:00
сб       9:00-12:00

пн-пт 8:00-18:00
сб       9:00-14:00

пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00


пн-пт 8:00-16:00
пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00

	гиперхолестеринемии, уровня глюкозы в крови натощак
	Централизованная лаборатория ОГБУЗ " Городская больница г. Костромы " (ул. Профсоюзная, 10)

	забор крови с 7:30 до 10:15 в ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4) и ОПВ № 3 (ул.Запрудня,15)


	Измерение внутриглазного давления
	316 каб- глазной каб.   ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
	8:30-15:00

	Электрокардиография
	210 каб ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)  
18 каб.  ОПВ № 3 (ул. Запрудня,15)
	8:30-18:00
8:10-13:00

	Флюорография легких
	ул. Коммунаров, 4 
	пн-пт 8:30-17:00
сб       8:30-12:00

	Определение относительного сердечно-сосудистого риска



	                        ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)

-кабинет заведующих УТО (№ 212,218,305)


-отделение профилактик (223)


-кабинеты участковых врачей-терапевтов (214,215,216,217,219,223,227,228,229,230,231,312,325,326,327)

                ОПВ № 3 (ул. Запрудня, 15)
-кабинет зав. ОПВ № 3 (№19)
-каб. участковых врачей-терапевтов (1,3,5,15)
	

пн-пт 8:00-18:00
сб       9:00-14:00

пн-пт 8.00-18.00
сб       8.00-13.00

пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00


пн-пт 8:00-16:00
пн-пт 8:00-19:00
сб       8:00-18:00

	Осмотр фельдшером (акушеркой) или врачом акушер-гинекологом женщин
	каб. № 311   в ПВ № 3 (ул. Коммунаров, 4)
каб. № 13 в ОПВ (ул. Запрудня,15)
	8:30-16:30
8:30-15:00








